

Stage ski nordique handisport sur le plateau de BEILLE
                   Du 20 au 25/01/2026           [image: ]



Proposé par : SKI CLUB DE BEILLE  / CD HANDISPORT 09

Du 20 janvier 2026 (17h) au 25 janvier 2026 (14h)

FOND  et  BIATHLON       /  

Ce stage est ouvert aux personnes ayant un handicap sensoriel ou moteur, autonomes dans la vie quotidienne et aux guides expérimentés. 

L’encadrement sera coordonné sur le plan technique par deux monitrices/eurs diplômés, formés à la pratique du ski nordique handisport.

Lieu de pratique :
Plateau de BEILLE  alt 1800m /2000m  (toute la montagne sur un plateau)

Nordique du CHIOULA  alt 1240m/1650m

Lieu d'hébergement : 

Complexe LES OUSTALOUS
Nazebe  LES CABANNES  09310
 situé sur l axe routier N20 dans la haute vallée de l’ Ariége 
 alt  520m à 16 km au bas de la station du plateau de Beille
  gare  SNCF  LES CABANNES  

Contenu du stage :   ski de fond et biathlon 
Ce stage est basé sur une alternance de séances techniques, de parcours variés, d’exposés sur les aspects complémentaires d’une pratique bien comprise (matériel, fartage, règles),  sur la santé et le bien être  et de grands moments de convivialité. 



Le programme type d’une journée : 

-  matinée pour progresser techniquement ensemble, 
-  après-midi consacré à la découverte de nouveaux circuits ( Chioula )
-  une initiation ou un entraînement au biathlon.
-  une nocturne ski de fond
-  participation a LA BEILLOISE (course populaire de ski de fond à BEILLE)



Conditions d'admission : 

- Etre adhérent à un club ou une association ayant une section handisport 
 
- Avoir déjà participé à des journées découvertes ski nordique ;

- Etre titulaire d'une licence loisir, compétition ou cadre de la FFH ;
     Attention :   Si vous n’êtes pas licenciés à la Fédération Française Handisport, nous vous demanderons de prendre obligatoirement une licence  Pass'Sport Handisport à 7 € valable 10 jours et de fournir impérativement
 au SCB un certificat médical de non contre-indication à la pratique du
[bookmark: _GoBack] ski de fond / biathlon avant le 05 décembre 2025
Nous nous chargerons de faire cette demande qui vous permettra d’être assuré.
                                     
- Avoir rempli la fiche d'inscription (stagiaire ou guide) accompagnée d’un premier acompte avant le 05 décembre 2025, dans la limite des places disponibles.
 
Une pré-réservation est conseillée par mail dès que vous êtes certain de votre engagement, celle-ci sera définitive à réception du dossier complet. 

Les personnes accompagnées d’un chien d’assistance doivent 
impérativement le signaler. A savoir : 
- Il n’est pas possible d’amener son chien sur les pistes
- Des sorties seront organisées à la journée donc le chien devra rester seul à l’hébergement de 8h30 a 17h30.

Conditions financières du stage : 

Stage + pension complète ( 5 journées / 5 nuitées) accès aux pistes
 Inscription à la BELLOISE
               Stagiaire    Handi     :   370 € 
               Stagiaire    Guide     :   300 € 


Important :

· Si régime alimentaire spécial nous prévenir . 
Les frais de transport sont à la charge du stagiaire
Transport hébergement /pistes assurés par les clubs. 

La location éventuelle de matériel est possible sur place. Elle sera à la charge du stagiaire.

Premier acompte pour tous 100 € à l’inscription, second acompte au 05/12 de 150 € (à verser par les stagiaires Handi), le solde pour tous, le1er jour du stage.  ( chèque ou virement)

Annulation : 

- Avant le 05/12 : Premier acompte rendu 
- Entre le 05/12 et le 20/01 : 1er acompte de 100 € conservé, second rendu 
- Pendant le stage : Prorata des frais réels restants 
- Le jour J du stage : Conservation des 2 acomptes, Sauf raison médicale et    cas grave (fracture, blessure importante, décès d’un proche...)

L'équipe d'organisation vous attend toujours aussi nombreux et motivés pour partager les plaisirs de la glisse, et de vrais moments de sport et de convivialité dans les  pyrénées  ariégeoises ! 

A noter : 

Aucune relance par téléphone ne vous sera faite. Si vous avez pré-réservé par mail, à réception du dossier vous recevrez un message de confirmation. 
Nous sommes joignables pour toutes demandes de renseignements complémentaires. 

Contacts :

Christian ALLARD         06 79 32 48 65   christian.allard1@orange.fr
Patrick CARBONNEL    06 78 11 07 16   carbonnel.patrick@wanadoo.fr
Olivier BOSC                 06 95 84 07 05   boscolivier09@gmail.com
Annette PIQUEMAL      06 75 52 21 69   annette-piquemal@orange.fr


SKI CLUB DE BEILLE                             
09310 LES CABANNES
Tel : 06 95 84 07 05                               
scbeille09@gmail.com
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